
Für wen: National-, Land- und Gemeinderätinnen, Frauen mit oder (noch) ohne politische Mandate, SP-Frauen

Wo: Bibliothek Liestal, am Bahnhof in Liestal
Wann: Donnerstag 6. Februar 2020 und Montag 9.März 2020 , jeweils 19- 21.30h 

Die Abende können auch einzeln besucht werden.
Leitung:   Michèle Claudine Meyer, Aktivistin und Clown; Esther Wüthrich, Supervisorin und Kursleiterin. 

SP Frauen Baselland

6.Februar 2020:  Sich Raum nehmen, sich beziehen.
Gehört und gesehen werden: Meine Erfahrungen / Hindernisse (strukturell, wie zB erlernt) 
Wie unterstützen wir uns beim Durchsetzen von Anliegen und in der 
Wahrnehmung?
Referenzieren, Aufbau von Netzwerken, Strategien

9. März 2020: Wie setzte ich eine Botschaft: In Medien (-mitteilungen) und anderen Auftritten,
im Landrat, Gemeinderat, Kommissionen usw. (inhaltlich)
Mein Auftritt: Videoaufnahmen, Körpersprache  
Strategien , Tricks und Rechte.

Anmeldung bitte an: SP Frauen Baselland, email:  meret.stoll@gmx.ch  oder Telefon: 079 266 74 78
Die Anmeldung ist verbindlich. 


